Club Alpino Italiano
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Sezione di Moncalieri

SCHEDA GITA del: 6 Settembre 2026

Escursionismo: Pian Coumarial — Colle della Barma (2250 m)

Valle d’Aosta

| Partenza da

| Fontainemore - localita Pian Coumarial

| Quota di partenza | 1.409

| Dislivello in salita | 900 m circa

| Dislivello in discesa | 900 m. cica

| N.ro segnavia | 2

| Cartografia | IGC.9 Ivrea Biella Bassa Valle d’Aosta
| Tempo di salita | 3h

| Livello di difficolta E

' Equipaggiamento

Da escursionismo: pedule o scarponi, giacca a vento, zaino, pile, berretto pranzo al
sacco, acqua

| Mezzo

| Mezzi propri

| Ora ritrovo/partenza

| Ritrovo h 6.45 — partenza h. 7.00

| Luogo di ritrovo

| Sede Cai Moncalieri - Piazza Marconi 1 Moncalieri

| Direttore di gita

| Costantino Silvano 348.916.7551

| Iscrizioni entro il

| Mercoledi 2 settembre 2026

un ottimo panorama.

La gita si svolge nella riserva naturale del Monte Mars, in una splendida cornice alpina, si parte dal parcheggio di
Pian Coumarial dove & possibile fare colazione e prepararsi per la partenza. Si sale quindi lungo una strada
asfaltata che arriva fino al Lago artificiale del Vargno a quota 1684 m, da qui poi si prende il sentiero che sale fino
al Lago Lungo superiore e successivamente al Lago della Barma in un panorama alpino di grande bellezza. Poco
dopo si giunge al rifugio della Barma splendidamente incastonato ai piedi del colle che si raggiunge dopo circa
mezz'ora di cammino. Siamo sulla cresta tra il Biellese e la Valle d’Aosta e tempo permettendo si potra godere di

La discesa sara sullo stesso percorso di salita.

e https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/pian-coumarial-colle-della-barma-228843016

e https://www.parks.it/riserva.mont.mars/pahp

BUONA ESCURSIONE A TUTTI

CAl Moncalieri : Piazza Marconi 1 - Moncalieri tel. 331 - 3492048
e-mail : cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it

Orario apertura - mercoledi 21.00 — 22.30
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